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早くも猛暑の日々が続いていますが皆様いかがお過ごしでしょうか。気温は３０度を超え

る日が増え、あっという間に夏の到来を感じます。毎日の体操と脱水予防の水分摂取で本

格的な夏を迎える準備をしています。利用者様にとって心地よい環境づくりに勤しんでま

いります。５月、６月はさまざまな交流があり、色々な場所に行く事ができました。その

様子を紹介します。 
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※予定は変更、中止になる場合があります。

感染対策、換気を十分に行います。 

※次回理髪予定は 7 月、8 月の下旬を予定し

ています。 

７月６日  七夕の会 

７月７日  あじさい音楽祭 

７月２３日 ７月生まれの方お誕生会 

 

８月中 夏祭り 

  

７月２４日（水）１３時３０分より利用者改善事例発

表会の開催を予定しております。 

また８年間運営をしてきてのふりかえりをしたいと

思います。 

場所は交流会館 研修室①です。 

ご参加をお待ちしております。 

参加される方はうめこの郷までご連絡ください。 

 

お問い合わせ Tel 0256-47-0880  

                   担当 涌井・西村 

 

端午の節句＆５月生まれの方お誕生会 

 

 

 

 

 

ドライブ 

 

 

 

新津植物園へ行ったり、ジェラートを食べたり… 

あじさいを探しに護摩堂山付近まで行きました。冬

鳥越にも行って天気に恵まれましたが、あつかった

ですー！！ 
 

 

 

 

 

 フラダンス＆大正琴の演奏ありがとうございました！！ 

 

事例発表会のお知らせ 

 

 

５月生まれの方 

お誕生日おめでとう

ございます！ 

 

 

 

 

来年は護摩堂山登り

ます！？ 

 

ジェラートうんめ～ 

 

 
おばけかぼちゃ 

育てようかな（笑） 

 

加茂川のこいのぼりを見に

行きました。 

懐かしまれたり、利用者様

が健やかに過ごせることを

お願いしたりしていました。

施設内でも、こいのぼりの

歌を皆様で歌いました。 

 

５月にフラダンスと大正琴の演奏会

を開催しました。 

ダンスのチーム ポポハウの皆様、

大正琴のチーム 琴 青海会の皆様

ダンスに音色にとても癒されまし

た。 

素敵な公演をありがとうございまし

た！！ 


